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Dein Wellbeing im Flow  

Die Wellbeing Marke BLUPHORIA 
 
Wellbeing ist kein einzelner Moment. Es ist ein Zusammenspiel aus Bewegung und Ruhe, 
Energie und Entspannung, Erlebnis und Nachklang. 
Mit BLUPHORIA wurde ein ganzheitliches Wellbeing-Erlebnis geschaffen, das weit über den 
Aufenthalt in den Thermen hinausgeht. Seit über zwei Jahrzehnten stehen die Erlebniswelten 
der Thermen & Badewelt Sinsheim, Therme Euskirchen und des Badeparadies Schwarzwald 
für außergewöhnliche Wohlfühlmomente. Mit BLUPHORIA wird dieses Erlebnis erweitert – 
immersiv, inspirierend und nachhaltig wirksam. 
  
 
Wellbeing im Flow 
 
BLUPHORIA verbindet mentales, emotionales, physisches und soziales Wellbeing zu einem 
harmonischen Ganzen. Im Mittelpunkt steht der Flow – das Gefühl, ganz im Moment zu sein. 
Verbunden mit sich selbst. Im Einklang mit dem eigenen Rhythmus. 

 
Ob in der Therme, zuhause oder unterwegs: BLUPHORIA setzt Impulse, die Energie schenken, 
Balance fördern und neue Kraft freisetzen. Rituale, Produkte und immersive Wellbeing Inhalte 
greifen ineinander und begleiten Gäste über den Aufenthalt hinaus. 
 
 
Active Wellness – Energie, die bewegt 

Bewegung bringt alles ins Fließen. Sie aktiviert den Körper, klärt den Geist und schafft innere 
Balance. Mit BLUPHORIA Active Wellness entstehen kraftvolle Momente, die Motivation und 
Leichtigkeit verbinden – perfekt für Firmenläufe, sportliche Events oder die persönliche Routine. 

Dazu gehören: 

• Rebalance – das Nahrungsergänzungsmittel zur Unterstützung des inneren 
Gleichgewichts 

• Power Drink – natürlicher Energiekick für aktive Tage 

• Yoga- und Workout-Impulse – für körperliche Stärke und mentale Klarheit 

 

Mehr Informationen unter www.bluphoria.de und in der BLUPHORIA-App. 
  

http://www.bluphoria.de/
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